Jidelni listek

Jidelnicek

T

od 06.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 6.1.2025
Polévka Jahlova se zeleninou
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Videriské hovézi nudli¢ky, duSena ryze, €aj s citrébnem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 2 XXX
Utery 7.1.2025
Polévka Dynovy krém
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Kureci kostky na Zampionech se smetanovou omackou, penne, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07,10
Obéd 2 Vaje€na omeleta s listovym Spenatem, vafeny brambor s pazitkou, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 03,07
Streda 8.1.2025
Polévka Kapustova s brambory
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 Grilované rybi filé, bramborova kase, ovocny kompot, ovocny €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Kuskus se zeleninou, strouhany uzeny syr, zelny salat pusta, ovocny ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 9.1.2025
Polévka Sumavska bramboracka
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 Segedinsky gula$, houskovy knedlik, ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12
Obéd 2 Neapolské nudle (vepiova plec, uzena kyta, sterilovany celer), zelny salat s koprem, ovgcny

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,12

Patek 10.1.2025

Polévka Drabezi vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 Kufeci nudlicky na kming, vafeny brambor s paZitkou, Sipkovy €aj s medem, mlék

obsahuje alergeny: 01,06,07,12
Be oﬁské veproveé kotlety, dusena ryze, Sipkovy ¢aj s medem, mléko, voda
- =“-\: uje alergeny: 01,03,06,07,09,10

V(s

vefeind informaéni siuiba



Jidelni listek

Jidelnicek

e
od 06.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 13.1.2025
Polévka Rybi s hrachem
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Vepiova kyta na lesni smési, vafeny brambor, ovocny €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 2 Bramborové placky se slaninou, bila kava, ovocny €aj, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Utery 14.1.2025
Polévka Drozdova se zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 Kufeci prsa na zbojnicky zplsob, dusena ryze, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Florentinské Spagety (slanina, Spenat, esnek, syr),voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07
Streda 15.1.2025
Polévka Zeleninova s vlo¢kovym drobenim
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 1 Fazole chilli con carne, chléb, ¢aj s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 2 Brokolicové placicky, vafeny brambor, ovocny kompot, €aj s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Ctvrtek 16.1.2025
Polévka Mrkvova
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Hovézi na Eesneku, bramborové 3palicky, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Obéd 2 Salat tfi druhd, pe¢ena Cerna treska (filet) na masle, hof¢iéno-medovy dip, bageta, v

obsahuje alergeny: 01,07,10

Patek 17.1.2025

Polévka Hovézi s masem a ryzi
obsahuje alergeny: 03,06,07,09,10,11,13

Kriti tokan, vietena, Sipkovy ¢aj se sirupem, mléko, voda

V(s

vefeind informaéni siuiba
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od 06.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 20.1.2025

Polévka Zeleninova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 RoZnovské haluSky (strapacky) se slaninou a kysanym zelim, Sipkovy &aj se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Bulgur s michanou duSenou zeleninou, strouhany syr, Cervena fepa, Sipkovy €aj se sirupem, mléko, vod
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 21.1.2025

Polévka Zeleninovy bors¢
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 Hovézi gulas s téstovinou, ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 2 Zapecena kapusta se syrem a vejci, Stouchany brambor, ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 03,07

Streda 22.1.2025

Polévka Zahradni se zampiony
obsahuje alergeny: 01,07,09

Obéd 1 Obalovana rybi treska, bramborova kase, okurko - rajcatovy salat, ¢aj se sirupem, mléko, v,
obsahuje alergeny: 01,03,07

Obéd 2 Cizrnovy salat a kufecim masem a zeleninou, bageta, ¢aj se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 23.1.2025

Polévka Hovézi vyvar s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13

Obéd 1 Koprova omacka, vafena vejce, houskovy knedlik, voda s ovocnym sirupem, mléko, Vg
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11,13

Obéd 2 Hovézi uhersky gulas, pedivo, voda s ovocnhym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 24.1.2025

Polévka Frankfurtska s bramborem

obsahuje alergeny: 01,06
Rizoto s dribezim masem a francouskou zeleninou, strouhany syr, sterilovana

azeny kvétak, vafeny brambor, tatarska omacka, zeleninova obloha, ¢aj s
afjuie alergeny: 01,03,07,10

V(s

vefelnd informaéni sluzba
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Pondéli 27.1.2025
Polévka Zeleninovy vyvar s tarhoriou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Kufeci nudli¢ky s pérkem, vafeny brambor, ovocny €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 2 Brokolice se syrovou omackou, penne, ovocny &aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Utery 28.1.2025
Polévka GulasSova s bramborem a sojou
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 Masové koule v rajské omacce, téstoviny, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12
Obéd 2 Zapeceny celer, vafeny brambor, zeleninova obloha, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 03,07,09
Streda 29.1.2025
Polévka Hovézi vyvar s vajecnou jiSkou
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 Kovbojské fazole s vepfovym masem, chléb, Sipkovy €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 2 Gnocchi s listovym Spenatem, strouhany syr, Sipkovy €aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 30.1.2025
Polévka Rybi Treboriska
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Spagety s vepfovym masem a rajaty, strouhany syr, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07
Obéd 2 Domaci buchty plnéné (makem,tvarohem), mléko, sirup, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
01a Obiloviny - pSenice 10 Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
06  Séjové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitan

Mléko 13 VICi bob

V(s

vefeind informaéni siuiba



