Jidelni listek

od 01.03.2025 do 31.03.2025

Pondéli 3.3.2025

Polévka

Zeleninova s masovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Obéd 1 Vepiova kyta na hof€ici, vafeny brambor, Sipkovy €¢aj s medem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07,10
Utery 4.3.2025
Polévka Dynova se smetanou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Kureci prsa na paprice, téstoviny, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 VajeCna omeleta s hraskem, vafeny brambor s pazitkou, zeleninova obloha, voda s ovocnym sirupem, mlé

obsahuje alergeny: 03,07

Streda 5.3.2025

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 ZapecCené rybi filé s vejci, bramborova kaSe, zelny salat s mrkvi, €aj s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Téstovinoveé rizoto sypané syrem, zelny salat s mrkvi, ¢aj s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12
Ctvrtek 6.3.2025
Polévka Raj¢atova s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Houbovy gulasek, bramborovy knedlik, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,10,11,13
Obéd 2 Kvétakové smazenky, vafeny brambor s pazitkou, zeleninova obloha, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
N\ =
Patek 7.3.2025
Polévka Zeleninova s krupickou
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 1 Myslivecké kotlety (Sunka,Zampiony), bulgurové ryze, ovocny ¢aj, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07,10 £
Obéd 2 Krupicova kase s kakaem a skofici, ovocny kompot, €aj s citronem, mléko, voda
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obsahuje alergeny: 01,07
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Pondéli 17.3.2025

Polévka Rybi s hrachem
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Kufeci domazlickad smés, vietena, €aj s citronem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Bulgureto se zeleninou a uzenym syrem, &ervena fepa, ovocny €aj, mléko, voda

obsahuje alergeny: 07

Utery 18.3.2025

Polévka Koprova (kulajda)
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 1 Veprové v mrkvi, vafeny brambor, voda s ovocnym sirupem,mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,12
Obéd 2 Téstovinovy salat s raj¢aty a bazalkou, bageta, voda s ovocnym sirupem, mléko, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Streda 19.3.2025

Polévka Zeleninova se syrovym kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Obéd 1 Hrachova ka$e s cibulkou, viderisky parek, steril.okurka, ¢aj s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Vepioveé na kminé, Specle, €aj ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,06,07,12
Ctvrtek 20.3.2025
Polévka Sumavska bramboracka
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 Segedinsky gula$, houskovy knedlik, ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12
Obéd 2 Jahly s houbami (houbnik), ovocny sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07
Patek 21.3.2025
Polévka Kureci vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 PFirodni kufeci nudlicky na kari, duSena ryze, €aj s citrénem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Nudlovy nakyp s tvarohem, ovocny kompot, kakao, ovocny sirup, voda

obsahuje alergeny: 01,03,07,08a
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Pondéli 24.3.2025

Polévka Zeleninovy vyvar s tarhoriou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13
Obéd 1 Karlovarské nudli¢ky, t&stoviny, Sipkovy €aj se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Francouzské duSené fazolky na slaning&, vafeny brambor, sdzené vejce, Sipkovy €aj se sirupem, mléko,
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 25.3.2025
Polévka Zahradni se zampiony
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Veprové nudlicky po srbsku, dusena ryze, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 07
Obéd 2 Zamecké brambory (Sunka, zampiény, smetana), zeleninova obloha, voda se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 26.3.2025
Polévka Hovézi s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13
Obéd 1 Obalovana rybi treska, bramborova kase, ovocny kompot, €aj se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,03,07
Obéd 2 Kriti prsa na rozmarynu, téstoviny, ¢aj se sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Ctvrtek 27.3.2025
Polévka Cockovéa s brambory a zeleninou
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10
Obéd 1 Uzena vepfova kyta, bramborovy knedlik, duseny Spenat se smetanou, sirup, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,11
Obéd 2 Rizoto zeleninové s hlivou Ustfi¢nou a syrem, sterilovana okurka, sirup, mléko, voda A o
obsahuje alergeny: 07,09
A
Patek 28.3.2025 y oy
Polévka Zeleninova se strouhanim ’
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,13 £
Obéd 1 Zbojnické kufeci maso, jasminova ryze, ovocny ¢aj, mléko, voda M
obsahuje alergeny: 01,06,07,12 .’
Obéd 2

gsmﬂmnz D SaAS

PInény paprikovy lusk (s masem a ryzi) peCeny, vafeny brambor s petrZzelkou, ovo nyEaj,:.-rlnléko, qua ,
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12 / e
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Pondéli 31.3.2025
Polévka Vlo&kova
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Drubezi sekana, bramborova kase, zelny salat s kukufici, ¢aj s ovocnym sirupem, mléko, voda
obsahuje alergeny: 01,07
Obéd 2 Veprova peceng, Soulet (zeleny hrach, kroupy, Eesnek), zelny salat s kukufici, €aj s ovocnym sirupem
obsahuje alergeny: 01,07,09
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
01a Obiloviny - pSenice 10  Hofdice
03 Vejce 11 Sezamova semena
06  Sojove boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miléko 13 VIGi bob

08a Skof. plody - mandle

Dobrou chut!
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